Jidelni listek - prejeme dobrou chut’ a pfijemny den

WLC Hradec Kralové

@®VAHO

spoletnost sluteb

Polévka 1a 2 Hlavni jidlo 1 Hlavni jidlo 2 Hlavni jidlo 3 Hlavni jidlo 4 Vybérové jidlo Salat1a2 Zakusek
Tyden
29 30 K¢ bez jidla 35 Ké 120 Ké 125 Ké 133 Ké 133 Ké 159 Ké 40 Ké 30Ke
' studené, salatové
P Hovézi vyvar s Tvarohové knedliky KFimicky salat s Pecené kure Prirodni veprovy platek (1) KFimicky salat s Vénecek se
o téstovinou (1, 3,7, 9) merunkové (1, 3, 7) jogurtovou majonézou a . jogurtovou majonézou Slehackou (1, 3, 7)
13.07. bilé zeli s paprikou (3,7, |Brambory (7) Ryze (3,7,10)
Fazolova polévka (1, 9) Kakao (7) 10)
Bilé zeli s paprikou (10)
. Zeleninovy vyvar s Cocka s vejci a cibulkou |Salat caprese Uzené maso Kureci KUNG-PAO (1, 5) Okurkovy salat Nugatovy fez
Ut = P
torhonou (1, 3,9) (1,3) (mozzarella, rajce, . N 1,3,7)
14.07. bazalka) (7) Svestkova omacka (9) Krokety (7) Cinské zeli s okurkou a
Drstkovka z hlivy Okurka sterilovana ) . rajcaty
ust¥iéné (1) Ciabata (1) Bramborové knedliky
(1,3,7)
s Spenatova polévka s Turbanky s veprovym Mrkvovy salat s Videriska rosténa (1) Smazena veprova jatra Mrkvovy salat s Housenka (1, 3, 7)
t vejci (1, 3) masem (1, 3,7) ananasem a ledovy salat . 1,3,7) ananasem
15.07. s vejcem (3, 7) Ryze
Driuibkova polévka s Rajcatova omacka s Brambory (7) Mix listovych salatt
nudlemi (1, 3, 9) bazalkou a syrem (7)
Tatarska omacka (3, 10)
¢ Hovézi vyvar s Sojové nudlicky v Trebonsky salat (kyselé |Hovézi maso na smetané Kruti platek v pikantnim Trebonsky salat (kyselé |Parizsky dort
t drozd’'ovymi knedlicky (1, | mexické omacce (1, 3, 6, |ryby, zelenina, dresing) 1,7,9,10) tésticku (1, 3,7) ryby, zelenina, dresing) (1,3,5,7,8)
16.07. |3,7,9) 7,9) (3,4, 10) (3,4,10)
Knedliky (1, 3, 7) Bramborova kase (7)
Bramborova polévka Jasminova ryze Pecivo (1, 3) Bilé zeli s koprem
(1,9
P3 Hovézi vyvar s muslemi |Kufeci maso Ruzovy salat s hrozny, Cevabéici s oblohou Veprova krkovice na Prazsky celerovy salat Tvarohovy misa
a 1,3,7) orfechy a kufecim masem | (1, 3,7, 10) barevném pepfi (1) (3,7,9,10) 1,3,7)
17.07. Kari omaéka (1, 7) (8, 10) ]
Mad'arska zampionova . . Brambory (7) Ryze divoka Cervené zeli s kfenem
polévka (1, 7) Téstoviny (1, 3) Peéivo (1, 3)
So
18.07.
Ne
19.07.

Zména jidelniku vyhrazena. Nové zafazené jidlo je barevné zwjraznéno. Cisla uvedena u jednotlivych jidel udavaji alergeny v nich obsaZené. Konkrétni alergen zjistite z tabulky vedle
jidelniho listku.

Hmotnosti porci:
maso v syrovém stavu

maso v syrovem stavu s kosti

130 g
150 g

knedliky bramborové
knedlilky houskove

E ks
5 ks

brambory
nyZe a téstoviny

300 g
200 g

polévka
omacky

0,331
0.21

salaty 150 g




