Jidelni listek - prejeme dobrou chut’ a pfijemny den

ZD Polabi Vysoka

@®VAHO

spoletnost sluteb

Polévka 1a 2 Hlavni jidlo 2 Hlavni jidlo 3 Hlavni jidlo 4 Hlavni jidlo 5
Tyden
30. Studené, salatové
Objednavka P1, P2 C.objednavky 2 C.objednavky 3 C.objednavky 4 C.objednavky 5

Cibulkova polévka s Kuskus a ¢ockovy salat | Kriti smés na Hovézi maso, tomatova Smazeny hermelin (1, 3, 7)
Po bramborami (1, 3) (1,7,10) provensalském koreni (1) |omacka (1)
20.07. Brambory (7)

Hovézi vyvar s Pecivo (1, 3) Ryze Téstoviny (1, 3) i .

&esnekovymi knedliéky Tatarska omacka (3, 10)

(1,3,7,9
. Cinska polévka Vajickovy salat a Domaci sekana (1, 3) Sunkové flicky zapeéené s | Vepiovy steak ARGENTINA
ut 1,3,7,9) vitaminovy s jablky (3, uzenym masem (1, 3, 7) 1)
21.07. 10) Bramborovy salat

Gulasova polévka (1) (3,9,10) Rajcatovy salat s cibuli Americké brambory

Pecivo (1, 3)

Polévka ze zelenych Téstovinovy salat a Hrachova kase s Kureci nudlicky s korejskou |PavliSovsky fizek (1, 3, 7)
St fazolek s kapanim (1, 3, polni¢ek sypany klobasou a cibulkou (1) omackou (sojova om., ) ;
22.07. 7,9) parmazanem (1, 3, 7, 10) keéup, med, zazvor) Bramborové knedliky

Okurka sterilovana 1,3,7)

Bavorska polévka s Pecivo (1, 3) Ryze A R

anglickou slaninou (1, 7) Hlavkové zeli (1)
&t Oukrop (9) Salat ze sezonni zeleniny |Bramborové SiSky Znojemska hovézi pec¢ené Kureci steak

23.07. |Zelna polévka (1)

s kufecim masem v
tortile, tzatziki (1, 7, 10)

plnéné makem sypané
cukrem a opecenou
strouhankou (1, 3, 7)

Bila kava (7)

(W]
Ryze

Krokety (7)

Bylinkovy dip (7)

Pa

24.07. |Hovézi vyvar s masem a

ryzi (9)

Zeleninovy krém (1, 9)

Celerovy salat a
zeleninovy s rajéaty (3, 7,
9, 10)

Pecivo (1, 3)

Lahudkové buity na
¢erném pivu (1, 6)

Pecivo (1, 3)

Masové biftecky (1, 3, 7)

Svickova omacka
(1,7,9,10)

Knedliky (1, 3, 7)

Obalovana treska s
bylinkovou omackou (1, 3,
4,7)

Bramborova kase (7)

So
25.07.

Ne
26.07.

Zména jidelniku vyhrazena. Nové zafazené jidlo je barevné zwjraznéno. Cisla uvedena u jednotlivych jidel udavaji alergeny v nich obsaZené. Konkrétni alergen zjistite z tabulky vedle
jidelniho listku.

Hmotnosti porci:
maso v syrovém stavu

maso v syrovem stavu s kosti 150 g

130 g knedliky bramborové

knedlilky houskove

5 ks brambory

300 g polévka
5 ks ryZe a téstoviny 200 g omacky




